
28. KW 07. Juli  2025 – 11. Juli  2025  Menüplan 

 
Alle Speisen sind für den Verzehr am Liefertag vorgesehen     Kurzfristige Änderungen am Speiseplan behalten wir uns vor. 

Zusatzstoffe: (1): „mit Farbstoffen“, (2) „mit Konservierungsstoff“ 
oder „mit Nitritpökelsalz“ (3) „mit Süßungsmittel“, (4) „mit 
Geschmacksverstärker“, (5) „mit Antioxidationsmittel“ 

Allergene: (A) Gluten (Aw (Weizen), Ar (Roggen), Ah (Hafer), Ag(Geste), Ad (Dinkel), (B) Krebstiere, (C) Eier, (D) 
Fische, (E) Erdnüsse, (F) Sojabohnen, (G) Milch, (H) Schalenfrüchte (Hm (Mandel), Hh (Haselnuss), Hw 
(Walnuss), Hp (Pistazie), Hc (Cashew), (I) Sellerie, (J) Senf, (K) Sesamsamen, (L) Schwefeldioxid, (M) Lupine, (N) 
Weichtiere,(O) Alkohol 

Rica’s Partyservice - Telefon: 03525 / 89 22 86 
www.ricas-partyservice.de/mittagstopf 

 

 Menü 1    6,50 € Menü 2    7,50€ Kaltmenü    5,50€ 

Montag 
Brathering(2,D) mit 

Kartoffelpüree(Aw,G),Weißkrautsalat 
Nachtisch(3,A,C,E,F,G) 

Schweinesteak(Aw,C,G,3,4,5) mit Letscho 
und Bratkartoffeln, Nachtisch(3,A,C,E,F,G) 

Kalte Tomaten-Suppe(Aw,G) mit 
Roggenbaguette(Ar) 

Dienstag Jägerschnitzel (Aw,C,G)mit Spirelli und 
Tomatensauce Nachtisch(3,A,C,E,F,G) 

Hähnchenschnitzel (Aw,G)mit Gemüse- 
Reis ,Nachtisch(3,A,C,E,F,G) 

Kalte Gurken- Suppe(Aw,G) mit Joghurt 
und Dill 

Mittwoch 
Sommer- Eintopf(Aw,i) mit 

Schweinefleisch und Brot(Aw), 
Nachtisch(3,A,C,E,F,G) 

Sauerbraten(A,E,I) mit Rotkraut(3,O) und 
Petersilienkartoffeln, , 

Nachtisch(3,A,C,E,F,G) 

Russische Sommer- Suppe mit 
Buttermilch, Radieschen, 

Lauchzwiebeln, Kartoffeln, 
Fleischwurst(Aw,G) 

Donnerstag Milchreis mit Zimt-Zucker , Butter und 
gekochtes Obst 

Zucchini- Hack- Pfanne(Aw,C,) mit 
Kartoffelpüree(Aw,G), Nachtisch(3,A,C,E,F,G) 

Kalte Suppe mit Rote Bete, 
Radieschen, Gurke, Kefir (Aw, G)und 

Baguette(Aw) 

Freitag 
Gebratener Hirtenkäse(Aw,C,G) mit 

Letscho(Aw) und Reis, 
Nachtisch(3,A,C,E,F,G) 

Puten-Gulasch(Aw,G) 
mitSommergemüse(Aw,G) und 

Spätzle(Aw,C) Nachtisch(3,A,C,E,F,G) 
- 

Mo - Fr Fitmacher-Salat(2,G,J)     5,80 € 
frischer Eisbergsalat mit Tomaten, Gurke, Mais und Möhren, dazu  Kochschinken, Käse sowie unser selbstgemachtes Kräuter-Joghurt-Dressing 

Bitte geben Sie Ihre Mittagsbestellung wöchentlich bis spätestens Freitag ab. Bestelländerungen sind bis 7:30 Uhr am Liefertag möglich. 


